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“Pour se faire, vous aurez besoin d’un grand bol.

Dans lequel vous allez mettre douze oeufs !

pas un de plus, pas un de moins !”



La Recette d’Eugénie, c’est quoi? 

La Recette d’Eugénie est une recette de cusine tout à fait banale, basique, bancale.
Des oeufs, du sucre, du chocolat, au bain-Marie...

Eugénie vous ouvre les portes de sa cuisine pour vous partager sa recette préférée : la Recette d’Eugénie. 
Une recette unique et inédite qui nécessite des ustensiles et des techniques de cuisson spécifiques. 

Une recette intime à partager et à consommer sans modération. 
Venez déguster !

Spectacle de clowne 
55 minutes 
Tout public, à partir de 7 ans 

Jeu et interprétation Camille Richard
Regards et mise en scène Sophie Dajean,

Léa Guimier, Emilien Gimenez 
Illustrations Camille Richard



Ce projet répond à mon désir d’écrire et de jouer un spectacle de clowne. Le clown est un art que je pratique depuis
plusieurs années et dans lequel je trouve beaucoup de liberté et d’authenticité.
Très vite, la recette de cuisine comme contour pour l’écriture est apparue comme une évidence. 
A travers ce spectacle, je souhaite partager l’univers d’Eugénie. Un univers marqué par le plaisir, le désir et le
débordement et aussi par l’attente et la solitude. 
Eugénie est un être solaire, elle vit dans sa cuisine et adore découvrir de nouveaux convives à qui partager sa
recette. C’est un être solitaire aussi, croyante, elle essaye de contacter Dieu qui ne lui répond pas. Eugénie vous
invite, à travers cette recette, à partager avec elle un instant de sa vie avec ses tentatives, ses grandes joies et ses
frustrations aussi.
Eugénie vous invite à la suivre dans son monde, décalé et surprenant, pour son plus grand plaisir et le vôtre aussi ! 

Note d’intention 

Il était une fois, Eugénie,
une clowne vêtue d’une jupe kiwi et

d’une charlotte fraise. 
Eugénie adore manger, déguster,

savourer, se régaler, dévorer...
Alors quoi de mieux qu’une recette de
gâteau au chocolat pour faire saliver

et ouvrir l’appétit de ses convives? 



Pour La Recette d’Eugénie,
vous aurez besoin  :

D’Eugénie 
D’un public 
De quelques lumières 
d’une sonnerie de téléphone
D’un espace intérieur ou extérieur
D’un cube

D’une bonne dose de joie
D’une grosse cuillère à soupe de

sincérité
D’un soupçon de trac

&
beaucoup de plaisir!

Mélangez le tout
Mettre au four pendant 55

minutes 
Partagez et Dégustez !

 



Historique de La Recette d’Eugénie : 

Août 2024 : Représentation de la première version (format de 20 minutes) en
extérieur dans le cadre de l’évènement Quartiers d’été au Parc de Bayser à
Compiègne. 

Février 2025 à Décembre 2025 : Représentations format court (10 minutes)
dans le cadre de plusieurs cabarets : le cabaret ClownInextremis à
l’Association Comme Vous Emoi à Montreuil.,  “Les Soirées de Jean-Michel” à
l’Amitié Café dans le 20e et aux soirée “Wari Wari” au Théâtre de l’Echangeur à
Bagnolet.

Décembre 2025 à Mars 2026 : Reprise du numéro et création du spectacle
format 55 minutes. Résidence d’écriture et de jeu au Centre Paris Anim
Musidora dans le 12e à Paris. 

Du 26 au 29 mars 2026 : Représentations de “La Recette d’Eugénie” (format
55 minutes) au Bouffon Théâtre dans le 19e à Paris.  

12 juillet 2026 : Représentation (format long) au Local des Autrices Paris 11e.



Comedienne, clowne 

Et la joyeuse Equipe !

De gauche à droite 

Léa Guimier
Emilien Gimenez 

Sophie Dajean

Qui se cache derrière Eugénie ?

Camille Richard

Camille Richard
 06 32 86 54 69
camille.richard02479@gmail.com

POUR ME CONTACTER :

Lien de la  captation : https://youtu.be/XhI5pkHeZmg
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